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Паспорт изделия 

(руководство по эксплуатации) 
 

Производитель: GUANGZHOU CITY GOLDRELAX CO., LTD 
CHANGSHA ROAD, NO.20, PANYU DISTRICT, GUANGZHOU CITY, CHINA 
 
Артикул: 6 QR-1 (модельный ряд НГ-6QR-1) 
Номер партии: 012020080201-4/20 

 

 

 

Массаж камнями это уникальная терапевтическая процедура, которая, при правильном 
использовании, может принести незамедлительный лечебный эффект.  Как и при проведении 
любой терапии, необходимо соблюдать меры предосторожности, чтобы не нанести вред 
пациенту. Перед использованием нагревателя для камней настоятельно рекомендуем 
проконсультироваться у квалифицированного специалиста в области стоун-терапии.  

Содержание 

1.Основные характеристики/спецификация. 
2.Важные предупреждения. 
3.Инструкция по эксплуатации/ Устранение неисправностей. 
4.Обслуживание и очистка. 
 

Основные характеристики 
Подогреватель имеет двойной дисплей c высокой точностью представления данных, цифровой 
регулировкой температуры, показывает, как требуемую, так и текущую температуру. Резервуар 
для воды съемный, что облегчает очистку. Максимальная температура 70°C (158°F). Обладает 
функцией автоматического отключения через 6 часов. 
 

Важные предупреждения 
1.ПЕРЕД НАЧАЛОМ ЭКСПЛУАТАЦИИ ВНИМАТЕЛЬНО ИЗУЧИТЕ ВСЕ ИНСТРУКЦИИ! 
2.Этот прибор предназначен только для использования в помещении. 
3.Во время использования поверхность может нагреваться. 
4.Во избежание поражения электрическим током, не подвергайте кабель, вилку или сам прибор 
воздействию воды или других жидкостей. 
5.Выключите подогреватель перед тем, как достать вилку из розетки. 
6.При использовании устройства в непосредственной близости от детей, необходимо соблюдать 
контроль над ними. 
7.Отключайте подогреватель от сети, когда устройство не используется или перед очисткой. Перед 
снятием деталей или очисткой позвольте нагревательным элементам остыть. 
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8.Запрещается использовать электроприбор с поврежденным кабелем питания. Для ремонта, 
электрических или механических регулировок обращайтесь в сервисный центр. 
9.Использование аксессуаров или приспособлений, которые не были рекомендованы 
производителем, может привести к возгоранию, поражению электрическим током или травмам. 
10.Не используйте вне помещений. 
11. Не подвергайте электрический провод сильному изгибу и не допускайте контакта провода с 
нагревательными элементами. 
12.Не размещайте устройство на/рядом с электрической/газовой плитой. 
13.Будьте предельно осторожны при перемещении устройства, когда в нем находится горячая 
жидкость. 
14.Используйте прибор только по назначению, как описано в инструкции. 
15.Не заполняйте емкость водой ближе,  чем на 1 дюйм (2,5 см) до края резервуара. 
Устанавливайте устройство на ровную поверхность. 
16.Всегда сначала кладите камни в резервуар для воды, а потом добавляйте воду. 
17.Не используйте терапию при наличии сыпи, ожогов, порезов или иных раздражений или 
повреждений кожи, либо если у Вас чувствительная кожа. 
18.ОПАСНОСТЬ ПОРАЖЕНИЯ ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ: Никогда не ставьте электроприбор, 
подключенный к электросети, в ванну или раковину. 19.Не используйте устройство, если Вы 
чувствуете усталость или сонливость. 
20.Используйте термостойкие перчатки или деревянную ложку, чтобы извлекать камни из 
подогревателя без риска получения ожогов. 
21.Никогда не добавляйте кипящую или очень горячую воду в резервуар во избежание ожогов и 
ошпаривания. 
22.Прежде чем положить камни на тело клиента проверьте их температуру собственной рукой. 
23.В основном используется температура камней от 48 до55°C (118-131°F). Но если Вы еще не 
достаточно опытный пользователь, лучше начать с более низких температур. 
24.Если человек испытывает дискомфорт, необходимо прекратить массаж горячими камнями. 
 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ 
 
Если при первом включении подогревателя появляется какой-либо запах, поместите 
подогреватель в хорошо проветриваемое помещение и дайте ему поработать  5-10 минут. После 
прокаливания нагревательных элементов запах исчезнет.  
1.Перед каждым использованием вымойте массажные камни. 
2.Положите полотенце для рук на дно резервуара для воды подогревателя, для того чтобы не 
поцарапать камнями его эмалированное покрытие. Разместите все камни на полотенце. 
3.Добавьте воду в резервуар, чтобы она закрывала камни, но от верхнего края емкости до уровня 
воды должно быть не более 2 см.  Поместите резервуар с водой в подогреватель. 
4.Вставьте вилку в заземленную розетку 220 вольт. 
5.Нажмите на кнопку для включения. 

6.Нажимайте на кнопку плюс (︿) или минус (﹀)  для выбора необходимой температуры. Шаг 
изменения температуры - 1 градус. При удерживании кнопки в течение 3 секунд произойдет 
изменение температуры на 5°C (10°F). Если через 5 секунд после нажатия кнопки включения 
температура не будет выбрана, подогреватель начнет работать автоматически, нагреваясь до 
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минимальной температуры 40°C (104°F). При нагреве индикатор «Нeat» подсвечивается красным 
цветом. При достижении требуемой температуры Вы услышите звуковой сигнал и индикатор 
изменит цвет на зеленый. Далее индикатор будет оставаться зелены, несмотря на то, что 
нагревательные элементы будут периодически включаться и выключаться, поддерживая 
заданную температуру. Чем крупнее камни, тем дольше они нагреваются. 
7.При извлечении камней ложкой (лопаткой), дотроньтесь до камня, чтобы убедиться, что 
температура комфортная. 
8.После завершения процедуры нажмите кнопку выключения подогреватель. 
9.Отсоедините прибор от сети (выньте вилку из розетки). 
10.Нагревание невыключенного из сети прибора автоматически прекратится в течение  6 часов. 
Важно! 
Во избежание повреждения эмали всегда используйте полотенце, загружайте/извлекайте камни 
аккуратно. 
11. Не извлекайте камни сразу после достижения заданной температуры нагрева, требуется 
некоторое дополнительное время, чтобы тепло проникло в центр камня. 
 

УСКОРЕННЫЙ НАГРЕВ 
 
Наполните резервуар горячей водопроводной водой, чтобы Вы могли опустить в нее руку, не 
ощущая дискомфорт. Не наливайте слишком горячую воду в расчете на то, что при контакте с 
камнями  и стенками резервуара она будет охлаждаться. Это замедлит процесс нагрева, т.к. 
нагревательный элемент не включится, пока температура воды не опустится до заданного уровня. 
Если температура воды выше более чем на 3°C (5,4°F) разрешенной, Вы услышите 5 
предупреждающих сигналов. Даже, если требуемая температура достигнута, оставьте камни на 10 
минут, чтобы они прогрелись, иначе они быстро остынут, так как прогреются только 
поверхностные слои камня. 
 

ОБСЛУЖИВАНИЕ И ОЧИСТКА 

1.Очищайте подогреватель после каждого применения. 

2.Нажмите кнопку выключения и отсоедините устройство от электросети (выньте вилку из 

розетки) перед очисткой. 

3.Позвольте подогревателю остыть до комнатной температуры перед очисткой или разборкой. 

4.Сначала осторожно извлеките камни, а затем емкость для воды. 

5.Вымойте емкость для воды и крышку в теплой воде с антибактериальным мылом, затем 

ополосните чистой водой и протрите насухо полотенцем. 

6.Протрите нагревательный элемент с помощью влажной тряпки. Будьте очень осторожны при 

очистке нагревательного элемента. Во избежание поражения электрическим током НИКОГДА не 

погружайте подогреватель в воду и не ставьте в раковину для ополаскивания или в ванну.  
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7.Помойте камни, используя горячую чистую воду и антибактериальное мыло , сполосните 

горячей водой и дайте им высохнуть, положив на полотенце. Можете обработать подходящим 

нетоксичным дезинфектантом. Камни из мрамора, во избежание повреждений, мойте теплой 

водой. 

 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 
Перед использованием устройства настоятельно рекомендуем проконсультироваться у 

квалифицированного специалиста в области стоун-терапии. Для домашнего использования 

внимательно прочтите инструкцию, также Вы можете найти обучающее видео в интернете. 

Подогреватель для камней не следует использовать при: туберкулезе, опухоли, открытых ранах, 

ушибах, повреждениях кожи, тромбозе, флебите, варикозном расширении вен, сахарном диабете, 

беременности, аутоиммунных заболеваниях. Данный перечень может быть неполным. Если у Вас 

возникли сомнения или вопросы, необходимо проконсультироваться с врачом. 

 

 

 ПРАВИЛЬНАЯ УТИЛИЗАЦИЯ ПРОДУКТА 

Знак зачеркнутой мусорной корзины указывает на то, что не следует выбрасывать этот продукт с 

другими бытовыми отходами. Чтобы предотвратить нанесение ущерба состоянию окружающей 

среды или здоровью людей, утилизируйте отходы правильно, чтобы их можно использовать 

вторично. Утилизацию необходимо осуществлять согласно правилам и нормам, 

предусмотренным законодательством страны эксплуатации. 

ПРИМЕЧАНИЕ: Производитель оставляет за собой право изменzть конструкцию, технические 
характеристики, внешний вид, комплектацию товара без предварительного уведомления 
продавца и покупателя.  
 
Гарантия 
Гарантийный срок составляет 12 месяцев со дня продажи; исключение составляют 
быстроизнашивающиеся детали и повреждения, причиненные вследствие ненадлежащего 
обращения. Для Вашей безопасности и из условий взаимозаменяемости деталей, ремонт и 
обслуживание продукции может быть произведен в компании ООО «Медтехника МОСКВА» с 
применением только оригинальных запчастей и деталей. 
 
Дата продажи:  «_____» ______________ 20____ г.                                                               
Печать, подпись продавца:                     

 

 


